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Stravovani a pohyb pro
tehotne

URL clanku: magazin/videa/Stravovani-a-pohyb-pro-
tehotne_ s10008x9785.html

NasSi odborni garanti, specialista na vyzivu a zdravy Zivotni styl, Ing. Petr
Havlicek a fyzioterapeutka Mgr. Martina Karasova vam reknou, co v téhotenstvi
jist a jak se hybat.
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