5. odborna konference iniciativy Vim, co jim a piju:

Zdravi, vyziva a potraviny 2016 - fakta a vyzvy

Ctvrtek 21. 1. 2016

Hotel Diplomat
Evropskd 370/15, 160 00 Praha 6 - Dejvice

Program

Registrace od 9:00 h
Zahdjeni 10:00 h

Dopoledni sekce 10:00 h—-12:00 h

10:00 - 10:20
Aktivity MZ CR v oblasti podpory zdravi a primarni prevence nemoci
Mgr. Marta Spillingova, M.A., MPH, vedouci oddéleni podpory zdravi a primarni prevence
MzCR
10:20 - 10:40
Sal, cukr, rizikové tuky - jaky maji vliv na nase zdravi? (pohled lékare)
Prof. MUDr. Véra Adamkova, CSc., prednosta preventivni kardiologie, CEM IKEM
10:40-11:00
Narodni strategie Zdravi 2020 — Akcni plany na podporu sprdvné vyzivy a vyzvy pro
potravinarsky pramysl|
Doc. MUDr. Dana Miillerova, Ph. D., odborny garant akénich plant Narodni strategie Zdravi
2020, LF KU Plzen
11:00 -11:20
Healthy Choices should be everywhere
(Znacky na potravinach — zkusenosti Choices programme - v anglickém jazyce, preklad bude
k dispozici)
Rutger Schilpzand, Executive Secretary of Choices International Foundation
11:20-11:40
Uloha loga Vim, co jim v podpore spravné vyzivy, prileZitosti pro vyrobce v roce 2016
Robert Svoboda, predseda spravni rady VCJ
11:40 - 12:00
Jak cist etikety potravin a umime vybirat vyZivové vhodné potraviny? (Vysledky prizkumu)
Prof. Ing. Jana Dostélova, CSc., predsedkyné Ceského narodniho védeckého vyboru pii Vim,
co jim a piju 0.p.s., potravinafsky technolog, mistopredsedkyné Spoleénosti pro vyZivu


http://www.vi-hotels.com/cz/diplomat/

Odpoledni sekce 13:00 h—15:30 h

Blok A: Potravinafi a zdravi
Moderuje doc. Ing. Jifi Brat, CSc.

13:00 - 13:25
Podpora zdravého Zivotniho stylu jako marketingovy nastroj
MUDr. Marie Nejedla, Vedouci Centra podpory verejného zdravi, Statni zdravotni Ustav

13:25 - 13:50
Kritéria VCJ jako moZné voditko pro vhodné reformulace potravin
Doc. Ing. Jifi Brat, CSc., védecky tajemnik Narodniho védeckého vyboru pti VCJ; predseda
vyboru pro zdravotni a socidlni politiku Potravinaiské komory a Ceské technologické
platformy pro potraviny

13:50 - 14:10
MozZnosti tuprav receptti s ohledem na rizikové Ziviny — pfiklady z praxe (pohled technologa)
Ing. Jan Pivonka, Ph.D., Vysoka skola chemicko-technologickd v Praze — odborny asistent,
EUROFINS CZ, s.r.o. — vykonny feditel

14:10 - 14:35
Odpovédnost spolecnosti Ahold ve vztahu k vyZivové hodnoté potravin (pohled z retailu)
Ing. Pavel Mikoska, CSc., manazer kvality Ahold Czech Republic, a.s.

14:35 -15:00
Logo Vim, co jim na obalech produktd (pohled vyrobce)
- Case study Emco spol. s r.o.
Jarmila Pfibylova, vedouci vyzkumu Emco spol. s r.o.
- Case study FABIOPRODUKT spol. s r.o.
Jana Jenckova, obchodni feditelka FABIOPRODUKT spol. s r.o.

Blok B: Skolni a hromadné stravovani
Moderuje: PhDr. Karolina Hlavata, Ph.D.

13:00 - 13:20
Soucasné a planované aktivity MSMT
PaedDr. Miroslava Salavcova, Ministersky rada, Oddéleni predskolniho, zakladniho a
zékladniho uméleckého vzdélavani, MSMT
13:20 - 13:40
Vim, co jim — ozdravéni vyZivy a aktivace pohybu na skolach (pfedstaveni komplexniho
projekt pro skoly)
Robert Svoboda, predseda spravni rady Vim, co jim a piju o.p.s.
13:40 - 14:00
The Concept of the Choices programme at school canteens and catering services — the
Dutch example (Koncept skolniho stravovani ve stravovacich provozech - priklad NL)
Rutger Schilpzand, Executive Secretary of Choices International Foundation
14:00 - 14:20
Zdrava skolni jidelna — vysledky prvniho roku
Mgr. Alexandra Kostalova, Statni zdravotni Ustav
14:20 - 14:40
Svaceni déti — vysledky prazkumu
PhDr. Karolina Hlavata, Ph.D., dietolozka, odborny garant VCJ
14:40 - 15:00
Jak mizZe nutri¢ni terapeut pomoci Skole pfi podpofe spravné vyzivy



Kvéta Krajickova, nutri¢ni terapeut, predsedkyné Sekce nutri¢nich terapeutt CAS CLS JEP

Ukonceni 15:00 - 15:30 h



