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Dalsi cerealie s logem
Vim, co jim

Na podzim vstoupila do iniciativy
100% ceska spole¢nost Pragosoja.
Ta zacala béhem svych pocatkl
dovazet a nasledné vyrabét s¢jové
proteiny (tzv. ,séjové maso”)

a na trh je uvedla pod znackou
BONAVITA. V konkuren¢nim boji si
vyrobky s touto znackou vydobyly
predni postaveni na ceském trhu

a v soucasné dobé Pragosoja patfi v segmentu snidanovych
ceredlil mezi tfi nejvétsi vyrobce. A pravé dva vyrobky znac-
ky BONAVITA ziskaly logo Vim, co jim.
Nové ho ponese Dobra vlaknina kakaova
a snidanové cerealie Cereal Fit. ,Prago-
soja jako predni cesky vyrobce snidafiovych
ceredlii chce poukdzat, Ze jeji vyrobky jsou
kvalitni, z poctivych surovin a Ze splfiuji
urcité vyzivové parametry. Logo VCJ je
idedInim nositelem této informace, proto

jsme se rozhodli zapojit do tohoto progra-
_BO/NAi’A mu,” prozrazuje Jan Ficl, Senior Marketing
V T Manazer spolecnosti Pragosoja.

Ceska republika ma svého zastupce
v Mezinarodnim védeckém vyboru

Zakladem systému znaceni potravin logem Choices, resp. Vim,

co jim jsou striktni kritéria. Ta stanovil Mezindrodn{ védecky

vybor sestavajici z odbornikd v oblasti vyZivy a potravinarstvi.

Ukolem vyboru je kazdé dva roky kritéria revidovat s ohledem

na aktudlni trendy i spolecensky, technicky

a védecky vyvoj. V dosud péticlenné

komisi nynf zasedne i zastupce

z Ceské republiky. Tim se
stala prof. Ing. Jana
Dostalova, CSc., odborna
poradkyné iniciativy Vim, co
jim a piju. Se svymi kolegy se
jiz setkala pfi telekonferenci.

Mame novy web!

Nové webové stranky www.vimcojim.cz jsme spustili 1. pro-

since. Prezentace iniciativy se tak zménila v uzite¢ny portal nejen
pro ty, ktefi se zajimaji o zdravou stravu. Spusténim v3ak celd
prace nekonci. Ba naopak! Vzali jsme si nelehky ukol: aktualizo-
vat web alespon jednou kazdy pracovni den. Vim, co jim a piju
se tak rozrostlo o tym tif redaktord, ktefi pripravuji kazdy mésic
20-30 novych autorskych ¢lankd. Sledujte proto nas novy web
pfimo nebo se pfihlaste jako fanousci na Facebooku.

Nezapomerite: serial Vim, co jim!

Jiz 8. ledna 2013 se mUzete tésit na dlouho ocekdvany seridl

Vim, co jim. Dr. Hlavata s ing. Havlickem budou radit

O”aDnas, cz ¢tendrdm ona.idnes.cz, jak si vybirat
¢ vyzivové hodnotné potraviny. Seridl

odstartuje dilem o pecivu, a s tydennimi pauzami tak budete

moci postupné zhlédnout v3ech Sest epizod. Soucasné bude-
me videa publikovat na novém webu www.vimcojim.cz.
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Hranolky s logem?
Je to mozné!

.Kategorie mrazenych bramborovych
pfiloh je vSeobecné vnimana vefej-
nosti jako nezdrava. Je spojovéna

s nezdravym zpUsobem stravovani a nezdra-
vym zivotnim stylem. NasSe spole¢nost se
snazi maximalné vyuZzivat veskerych vyrobnich
a marketinkovych procest k tomu, aby tento
fakt zvratila,”
popisuje Ja-
roslav Stuchly, Sales Manager
Retail spol. McCain Foods. Ta
se stala zatim poslednim novym
partnerem iniciativy Vim, co jim
a piju. Byla zaloZena v pade-
satych letech 20. stoleti bratry
McCainovymi v Kanadé a je své-
tové nejvétSim vyrobcem mraze-
nych bramborovych produktd.
Nabizi vysoce kvalitni vyrobky
urcené jak pro konzumaci v gastro zafrizenich, tak v domacnos-
ti. Do programu Vim, co jim zatim spole¢nost zaradila ctyfi
druhy hranolk. Vice informaci ZDE.

Predseda spravni rady o.p.s. Vim, co jim a piju Robert Svoboda gratuluje
prof. Dostalové k jejimu prijeti do Mezinarodniho védeckého vyboru.
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Zive ve Vim, ¢o [im
Pmct:u’ vyrobky prosly schvélenim prostéednictvim
hasi nové online certifikace, dostupné na mezi-
harodnich strdnkdch Choices Programme. Jedn4 se
0 nové produkty naseho budoucino partnera z oboru

wlékdrenstvi. Produkty i partnera Vam predstavime
V lednovém zpravodaji.

V prvnim prosincovém tydnu probén| xvi. kongres
0 aferosklerbze. v rdmei svého p¥ispévku hovoril

O iniciativé Vim, co jim a piju Elen je;f spravai rady
doc. Ing. JiFi Brét, CSc.

Koncewm listopadu jsme se setkali s cateqgory man-
agery spol. #hold, abychom bliZe vysvétiili phvod,
principy a Klavni cile nadl iniciativy. Manageii p¥i-
[ali prezentaci se zdjem a zapojili se do velmi Fivé
diskuze.

Seznamte se: Prof. Ing. Jana Dostalova, CSc.

Profesné se vénuje chemii a analyze potravin, soustfeduje se zejména na problematiku tuku

a lusténin. Vénuje se také potravindrskému zboziznalstvi, zejména vyznamu jednotlivych druhd
potravin ve vyzivé, a vyZivovym doporucenim. BEhem své profesni kariéry publikovala témér 400
védeckych a odbornych ¢ldnkl a je autorkou nebo spoluautorkou vice ne 40 monografif a skript.
Za svoji odbornou praci ziskala nékolik ocenéni, mimo jiné je napfiklad drzitelkou Medaile Vitéz-
slava Veselého, kterou udéluje Ceska spole¢nost chemickd. Prof. Dostalova se aktivné zapojuje
do osvétovych kampani nabadajicich k vyvazené stravé a k zodpovédnému vybéru potravin a vy-
stupuje v mediich. Je mistopredsedkyni Spole¢nosti pro vyzivu, predsedkyni Odborné skupiny pro
potravinafskou a agrikulturni chemii Ceské spole¢nosti chemické a ¢lenkou Fora zdravé vyzivy.
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