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Fandíme zdraví - PYRAMIDA
POHYBU
URL článku: magazin/videa/Fandime-zdravi---PYRAMIDA-
POHYBU__s10008x10183.html

POHYB má klíčovou roli ve zdravém životním stylu. Kolik pohybu denně děláme
a kolik bychom správně zdravě "měli" popisuje hravě toto video.
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