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Vyzkousejte chutné a
praktické Racio Knack Snack

URL clanku: magazin/clanky/o-vyzive/Vyzkousejte-chutne-a-prakticke-Racio-
Knack-Snack s10010x20058.html

Racio Knack Snack je idealni svacinka, kterou mate vzdy po ruce. Tyto
praktické kousky se hodi k salatdim, k polévkam, nebo mohou nahradit tradi¢ni
pecivo Ci krekry. Prozradime vam i recept na vybornou pomazanku, se kterou
vykouzlite jednohubky, které budete milovat.
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Jiz od roku 1990

Oblibena ceska znacka Racio pusobi v oblasti zdravé vyzivy uz od roku
1990.

VSechny vyrobky maji jednoduché slozeni bez zbytecnych primési, a tak se
nemusite dlouze rozhodovat, zda si je mdzete doprat.

= Doslova kazdy vyrobek je stvoren proto, aby jeho konzumace pfispéla k
harmonickému zivotnimu stylu a pohodé.


https://www.racio.cz/cs?utm_source=webvcj&utm_medium=pr&utm_campaign=LAZ

Vyzkousejte vsechny 3 druny Racio Knack
Snack

Ve vinovém obalu najdete Racio Knack Snack s cervenou repou. Ta byla



jiz v minulosti povazovana za elixir mladi. Je bohata na vitaminy a mineraly a
ma pozitivni vliv na kardiovaskularni systém a dalsi funkce téla. Vinové
Ctverecky maiji prekvapive jemnou chut, kterou skvéle doplini tfeba Cerstvy syr.

Modry obal ukryva Racio Knack Snack s kminem. Kmin je jednim z
nejstarsich koreni viibec a ma vyraznou korenitou chut a vini. Oblibeny je
zejména pro své prospesné Ucinky na zazivani, jelikoz pomaha pfi traveni a
plsobi proti nadymani.

Racio Knack Snack v zeleném kabatku obsahuje ¢ernuchu, neboli kmin
cerny. Ta je oblibena zejména v tradi¢ni mediciné, protoze obsahuje mastné
kyseliny a vzacné oleje. Cernucha mé antibakterialni, antimykotické a
antiseptické ucinky, podporuje imunitu, posiluje jatra a Zaludek a zrychluje
metabolismus.



Kndck Snack s Knack Snack s Kndck Snack s
Cervenou fepou kminem ¢ernuchou

Praktické ekologické baleni

Krupavé kousky Knack Snack jsou v praktickém baleni.

= SpoleCnost Racio jde s dobou, a proto v roce 2021 predstavila nové
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vyuzitého plastu na kazdém baleni.



Tip na jednohubky

Kfupavy knack snack je pro pripravu jednohubek perfektni. MiZete si na ném
pochutnat treba se snadnou veganskou pomazankou - doporuCujeme namazat,
nebo podavat jako dip a Knack Snack namacet.

- Budete potfebovat: 1 baleni tofu natural, 1/2 hrnku keSu orechl
namocenych pres noc, 2 Izice citrénové stavy, 2 Izice lahldkové drozdi, 3
IZice vody, 1 Izicka soli, 1 Izicka cukru, 1 Izice jableCného octa

= Jak na to? Postup je velice snadny. VSechny ingredience dejte do mixéru
a rozmixujte na hladkou pomazanku. Pred konzumaci uchovejte v lednici.

UZ na né mate chut?

= VSechny druhy Racio Knack Snack sezenete v kamennych obchodech i
online prodejnach s potravinami. Vérime, Ze si je zamilujete! www.racio.cz
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