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S Mixit se dostanete do
formy raz dva!
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Superhrdinové a superhrdinky! Pokud se vam béhem Vanoc a zimy podarilo
nepribrat ani deko, rozhodné se tak nazyvat mizete. Jestli vSak patrite spis
mezi obyCejné, o néco tezsi smrtelniky, nezoufejte! Mixit nabizi celou rfadu
nejen kfupavych produktl, které uspokoji vase chutové burky i ruci¢ku na
vaze.
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Rozhodli jste se vratit do formy?



Chodte Casto na prochazky, hybejte se,
cviCcte doma, nekontrolujte kazdou
hodinu ledni¢ku, nezpustnéte... To se to
na podzim radilo. Ale ne kazdy to
vydrzel, a kdyz priCteme pfirozenou
tendenci organismu se pred zimou trosku
zasobit, rozumeéjte, zakulatit, byl by to
skoro zazrak, pokud by jeden nepfibral.
¥ Méate toho dost a rozhodli jste se vratit
~do formy? Mixit vds nenecha ve

stychu!

= Na Mixit.cz si mdzete namixovat vlastni kfupavou nejen snidanovou
smes, do které si prfidavate orisky, ovoce, seminka a cerealie presné podle
svoji chuti nebo zvolené diety.

» Sazite na bezcukrové stravovani? Pridejte si do mixu_lyofilizované
ovoce. To oproti bézné susenému neobsahuje jediny gram pridaného
cukru ani ni¢eho jiného. Prosté 100% ovoce.

= Ujizdite si na paleo dieté? Jsou vam k dispozici vSechny orisSky v nabidce -
12 druhl a arasidy navrch!

= Nezapomente také hlidat prijem vlakniny, treba prfidanim Inéného
seminka nebo mUzete namichat musli, jehoz zédkladem bude misto vlocek
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sama vlaknina.

= ste posedli proteinem? Mixit také! MUzete do jakékoliv kase pridat
protein, a tak z ni proteinovou udélat nebo sahnout pro proteinové
cokoladé, ktera se hodi do vseho. Velkou zasobarnou bilkovin jsou ale
arasidy a dynova seminka. Nezapomente si je do svych smési pridat v
hojném mnozstvi!

6 tydnu zdravé s Mixit

Pokud si nechcete michat vlastni mix,
Mixit vam samoziejmé rad ulehdi praci.
Treba hned na Sest tydnd dopredu. Staci
vyzkouset sadu tfi zdravych a krfupavych
snidanovych smési v krasnych tubusech.

Smési Zazivani a metabolismus, Detox a Rovnovaha mizete koupit
samostatné, ale vyhodnéjsi je poridit vsechny tfi najednou v sadé 6 tydnu
miusli zdravé.


https://www.mixit.cz/protein?utm_source=webvcj60AZ&utm_medium=prclanek
https://www.mixit.cz/produkt/6-tydnu-musli-zdrave?utm_source=webvcj60AZ&utm_medium=prclanek

Ta je idealni pro vsechny, kdo nevédi, jak se zdravym zivotnim stylem
zacit.Zaroven se hodi i pro ostrilené vyznavaCe wellness, fitness a vSechny
dalsi matadory zdravého Zzivotniho stylu, ktefi se jiz po této cesté vydali a maji
chut ji s Mixit ozvlastnit a pochutnat si.

= 6 tydnU misli zdravé, 1680 g, na mixit.cz za 529 K¢. Soucasti sady jsou
mixy ZaZzivani a metabolismus, Detox a Rovnovaha.

Mixit také vyborné ulehCuje vybér produktd diky Sikovnym filtrm. Svoje
hotové i vlastni mixy, kase, mixitelly i proteinové drinky tak najdou zakaznici s
nejriiznéjsimi stravovacimi ndvyky i omezenimi.

« Na mixit.cz si mlzete vyfiltrovat produkty bez cukru i bez lepku,
veganské, bez laktdézy a dokonce i namky se zvysenym mnozstvim
proteinu!

Jaky zplsob hubnuti zvolite je jen na vas, ale diky Mixit se nemusite bat, ze
byste kvili dietnim omezenim neméli co jist. A mlzete si byt jisti, Ze to bude
dobrota!

O mixit.cz

Mixit.cz je internetovy obchod nejen pro fanousky zdravého stravovani. Na
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strdnce www.mixit.cz si mdze kazdy namixovat svou osobni smés ceredlii,
musli, ovesnych kasi a mixd suSeného ovoce a ofiSkd z vice nez sedmdesati
riznych ingredienci, jako jsou rlizné cerealni zaklady, susené ovoce, semena,
orisky, ale i chutovky jako ¢okoldda, gumovi medvidci nebo tfeba lentilky Ci
skorice.

mix(t

Soucasti nabidky jsou i predpfipravené smeési vytvorené vyzivovymi specialisty
a nabidka surovin napfiklad pro celiaky nebo alergiky na urcité typy potravin,
které se v béznych smesich cerealii objevuji. Dalsimi produkty v sortimentu
jsou Mixit Cokolady z kvalitni 70% tmavé cokolady ochucené lyofilizovanym
ovocem a orisky, musli tyCinky Mixitky, drinky v prasku, slané ofiSkové mixy i
susenky. Mixit vse zabali do krasného tubusu v designu firmy a zakaznik si
muUze vybrat doruceni posStou, PPL nebo osobni odbér v Zasilkovné.

6 tydnd zdravé s mixit 60 dnU aktivné a zdravé mixit proteiny vitaminy a
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mineraly vldknina zdravé jidlo zdravi zdravi prospésné ryby zdravy zivotni styl
zdroj proteinu zménim si Zivot
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