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Farmarskeé trhy - madni hit
nebo spasa pro nase zdravi
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Dnes snad neni nikdo, kdo by alespon jednou nenavstivil farmarsky trh. Mnozi
na nich dokonce nakupuji pravidelné. Stoji to vSak opravdu za to?
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V poslednich trech letech zaznamenaly farmarské trhy opravdu raketovy rist a
dnes jich mame stovky. Lidé zejména ve velkych méstech jsou vdécni za
moznost nakoupit Cerstvé a chutné potraviny od ¢eskych vyrobcd a také ji
hojné vyuzivaji.

Predpoklad, Zze vSe, co se na trhu prodava je zdravé, Cerstvé a bio, je ovsSem
mylny. Poukazala na to rada kauz, kdy prodejci jen prodavali produkty z
nedalekych supermarketd nebo byli jen preprodejci produktl nakoupenych u
jinych farmara.

Zakladni pozadavek je cerstvost

Prestoze Ize fadu produktd na trzistich oznacit jako bio, hlavnim cilem pfi
vzniku trzist byla dodavka éerstvych produktu od péstitele nebo vyrobce,
ktery pUsobi v bezprostrednim okoli. Tento ideal zbozi ze supermarketu tézko
spini.

Zelenina a ovoce, které pochazeji od mensich vyrobcl a nemaji za sebou dny a
tydny cestovani, budou z velké vétSiny kvalitnéjsi a budou mit lepsi nutricni
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Jaky bude vyvoj

Vysoky pocet farmarskych trhd je dlouhodobé neudrzitelny a mnohé uz
postupné zanikly. Jejich pocet se bude dale tfibit a provozovatelé budou jesté
vice dbat na ziskani a udrzeni kvalitnich prodejcu, ktefi mohou jasné
deklarovat pdvod svych produktd a jejich slozeni. Budou muset prisné dohlizet
na to, aby bylo zbozi prodavano v zdravotné nezavadnych podminkach.
Zakaznici totiz velmi brzy poznaji pochybnou kvalitu urcitého trhu a ztrati v né;
dlvéru.

Chvalyhodna je také snaha o zpresnéni souCasného Kodexu farmarskych
trha (soucastnou verzi mizete nalézt zde). Nova verze by méla umoznit
mnohem vice garantovat kvalitu produktd.
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