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Soutéz 7S = 7 silnych = 7 druzstev v Cele se 7 ,silnymi*“. Chcete-li zménit sv{j
Zivotni styl, pak prichazi ten spravny cas!


https://www.vimcojim.cz/magazin/clanky/o-vyzive/
https://www.vimcojim.cz/magazin/clanky/o-vyzive/7S:-STOB-vam-pomuze-ke-zdravejsimu-ziti__s10010x7574.html
https://www.vimcojim.cz/magazin/clanky/o-vyzive/7S:-STOB-vam-pomuze-ke-zdravejsimu-ziti__s10010x7574.html

ane
STOB

soutéz

7S

Vsichni za jednoho, jeden za vsechny, i to by
mohlo byt moto nového projektu 78S.

Spole¢nost STOB ve spolupraci s desitkami odbornikl a predevsim priznivcl
zdravého Zivotniho stylu pfinasi novy celorepublikovy projekt, ktery prave
startuje.

Cilem akce neni vSak pasivné sledovat opeCovavané "superuspesné". Naopak
vase dil¢i i malé Uspéchy budou povzbuzenim nejen pro vas samotné, ale i
pro dalsi. STOB pocita i s tim, Ze vSe nepljde "jako po masle" a bude davat i
rady do nepohody.



Cely projekt je garantovan Ceskou obezitologickou spole¢nosti, Férem zdravé
vyzivy a Ceskou spole¢nosti pro hypertenzi.

Rada odborniki, podpora obyéejnych lidi

Chtéli byste mit podporu nejen odbornikd, ale i ostatnich hubnoucich? Nemate
ve svém okoli nikoho, komu byste se mohli svérit se svymi problémy, dotazy,
nejistotami, pribéhem ze Zivota, ktery si nechcete nechat sami pro sebe?
Chcete zit zdravéji, ale nemate dostatek casu ¢i financi dochazet za poradcem?
Jste jiz prehlceni nesmysinymi dietami, zazracnymi pilulkami, samocvicicimi



stroji a touzite po trvalé, ale pozvolné zméneé ke zdravi a zdravému
zivotnimu stylu?

Pripojte se i vy k ostatnim priznivcim zdravého zivotniho stylu. Zména
k ozdraveni zivotniho stylu je jako puzzle skladacCka, chcete byt i vy jeji
soucasti? Také jste dlouho nic nevyhrali? Nedari se Vam byt prvni?

V soutézi je vitézem kazdy a nikdo neni posledni.

Diky projektu 7S kazdy muze vyhrat to nejcennéjsi, tedy zdravi a zkvalitnéni
Zivota diky pozvolnym kroklm, ke kterym budete vedeni odbornymi lekcemi.
Kazdy muze ziskat bonus navic v podobé rdiznych cen od sponzor(, ale
predevsim cenné rady a informace zdarma.

Cely projekt je zastitén odbornymi garanty, kteri budou svymi pfispévky a svou
Ucasti zarukou zachovani odbornosti a pomocnikem na vasi cesté za zdravim.
Jde o komplexni prfistup a reSeni zdravého Zivotniho stylu. Do soutéze se
mUzete zapojit ZDE.
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