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Cas navic je velky dar nové
lecby rakoviny prsu

URL ¢lanku: magazin/clanky/o-zdravi/Cas-navic-je-velky-dar-nove-lecby-
rakoviny-prsu_ s10012x19736.html

Nador prsu je nejCastéjsim zhoubnym onemocnénim u cCeskych Zen.
Onemocnéni zachycena ve v€asnych stadiich mohou byt [éCitelna. Inovativni
postupy a IéCba pomahaiji zvySovat pravdépodobnost vyléCeni v prvnim stadiu i
délku zivota s nemoci.
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Pri¢inou muze byt pozdni téhotenstvi

Rakovina prsu postihuje stéle vice zen mladsich 45 let.



,Odpovédnost za postizeni mladych zen karcinomem prsu Ize davat
predevsim stale narustajicimu véku prvni gravidity. Vék prvni
gravidity se posouva nad 30 let a vice. Neni vyjimkou gravidita po 40.
roku véku,” uvadi doc. MUDr. Jana Prausova, Ph.D., MBA,
piedsedkyné Ceské onkologické spole¢nosti CLS JEP a prednostka
Onkologické kliniky 2. LF UK a FN Motol.

DalSim problémem muZe byt podle doc. Prausové oplodnéni ve zkumavce (tzv.
in vitro fertilizace) a souvisejici hormonalni stimulace, kterou zeny podstupuiji.

Cim dFive, tim lépe



Cim dfive je rakovina
diagnostikovana, tim se
zvySuje pravdépodobnost
uspeésnosti lécby. Zaroven
se snhizuje pravdépodobnost
komplikaci a nezadoucich
ucinkd spojenych s agresivni
cytostatickou |éCbou.
Inovativni |éky proti
karcinomu prsu dnes dokazi
plsobit na jednotlivé ¢asti specifické pro nddorové bunky.

Cas , havic“ je velky dar

Jak ukazala studie Inovace pro zivot z lonského roku (vice na
www.inovaceprozivot.cz), diky inovativnim postuptm a léklim se dafi prodlouzit
Zivot i v pfipadé pozdéjsich stadiich.

.Je skvélé, ze mira pétiletého preziti od roku 1990 postupné
vzrusta také u ¢tvrtého, metastatického stadia onemocnéni,”
potvrzuje Mgr. Jakub Dvoracek, MHA, vykonny reditel Asociace
inovativniho farmaceutického prdmyslu (AIFP).


http://www.inovaceprozivot.cz

,Kazdy den, kazdy mésic, kazdy rok, ktery pacientka diky inovativni
|éCbé ziska je velky benefit. Diky tomu mUze byt se svymi drahymi,
mUze pomahat svym rodi¢im nebo vidét své déti riist. Cas , navic“
je velky dar,” doplnuje Eva Knappova, feditelka Aliance zen
S rakovinou prsu.

Pomahaiji biologicka lécba i imunoterapie

Zakladem terapie karcinomu prsu jsou 3 druhy lécby: chirurgie, radioterapie
a farmakoterapie. Farmakoterapie, dnes indikovana u pacientd s karcinomem
prsu, je stale chemoterapie. Dale je zde |éCba biologicka, terCova nebo cilena a
nové také imunoterapie.



TerCova, biologickd nebo
cilena lécba je smérovana na
konkrétni struktury
bunky nebo tkané.
NepUsobi tedy tak toxicky na
zdravé bunky a tkéané.
Imunoterapie nastartuje
nebo odbrzdi prirozené
kontrolovanou imunitu
, viastni organismu a
nastartuje ji proti cizorodym nadorovym bunkam. Tim zastavi jejich rlst a
odstrani je.

Biologicka IéCba probiha v komplexnich onkologickych centrech, ve kterych
diky vysoce specializované péci klesa nutnost dlouhé hospitalizace.

»Primarni lozisko karcinomu prsu se odstranuje chirurgicky za kratké
hospitalizace, nasledna onkologicka IéCba probihd jiz zpravidla
ambulantné,” doklada kratsi pobyty pacientek v nemocnici prof.
RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D., feditel Ustavu zdravotnickych informaci
a statistiky CR.



Rakovina prsu neznamena konec aktivniho
zivota

Velka Cast pacientek s rakovinou prsu je vzhledem ke snizujicimu se véku
vzniku onemocnéni stale v aktivnim véku.

»Inovativni [éCba dokaze napomoci zpomaleni vyvoje onemocnéni
a da se fici, Zze dnes dokazeme pomoci daleko vétSimu poctu
pacientld nez drive. Ti zdroven nemusi travit dlouhé tydny
v nemocnicich a dafi se jim drfive vratit zpét do zivota,” uvadi
zavérem Mgr. Jakub Dvoracek.
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