magazin pro zdravy zivotni styl, www.vimcojim.cz
Akademie zdraveho zivotniho stylu 10. 6. 2017 | Cihlarova Eva

PhDr. Karolina Hlavata,
Ph.D.

URL clanku: projekty/Akademie-zdraveho-zivotniho-stylu/PhDr.-Karolina-
Hlavata,-Ph.D. s10044x10409.html



https://www.vimcojim.cz/projekty/Akademie-zdraveho-zivotniho-stylu/
https://www.vimcojim.cz/projekty/Akademie-zdraveho-zivotniho-stylu/PhDr.-Karolina-Hlavata,-Ph.D.__s10044x10409.html
https://www.vimcojim.cz/projekty/Akademie-zdraveho-zivotniho-stylu/PhDr.-Karolina-Hlavata,-Ph.D.__s10044x10409.html

Absolvovala bakalarské studium na 3. Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v
Praze a nasledné magisterské studium v Brné na Masarykoveé |ékarské fakulté
se specializaci na vyzivu Clovéka. Titul PhDr. ziskala také v Brné, na
Pedagogické fakulté, obor Vychova ke zdravi a zdravému zivotnimu stylu. Od
roku 2002 pracovala v Endokrinologickém Ustavu v Praze jako dietolog na
oddéleni Diagnostiky a I1é¢by obezity. V soucasné dobé pracuje na klinice v
Praze, kde se specializuje na 1é¢bu obéznich pacientl. Je ¢lenem Spole¢nosti
pro vyzivu, , odbornym garantem u obecné prospésné spolecnosti Vim co jim a
piju, plsobi jako dietolozka v odborném centru Rekondice, piSe pro odborné i
popularné naucné casopisy a dva roky vyucovala nutricni terapeuty dietologii
na 1. Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Praze.
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