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Absolvovala bakalářské studium na 3. Lékařské fakultě Univerzity Karlovy v
Praze a následné magisterské studium v Brně na Masarykově lékařské fakultě
se  specializací  na  výživu  člověka.  Titul  PhDr.  získala  také  v  Brně,  na
Pedagogické fakultě, obor Výchova ke zdraví a zdravému životnímu stylu. Od
roku 2002 pracovala v Endokrinologickém ústavu v Praze jako dietolog na
oddělení Diagnostiky a léčby obezity. V současné době pracuje na klinice v
Praze, kde se specializuje na léčbu obézních pacientů. Je členem Společnosti
pro výživu, ,  odborným garantem u obecně prospěšné společnosti Vím co jím a
piju, působí jako dietoložka v odborném centru Rekondice, píše pro odborné i
populárně naučné časopisy a dva roky vyučovala nutriční terapeuty dietologii
na 1. Lékařské fakultě Univerzity Karlovy v Praze.

Copyright © 2024
Vím, co jím a piju, o.p.s., www.vimcojim.cz


