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Vystudovala LéCebnou rehabilitace a fyzioterapii na Lékarské fakulté
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Masarykoveé univerzité v Brné a Andragogiku na Univerzité Jana Amose
Komenského. Od roku 2006 plsobi jako fyzioterapeut prevazné v ambulantni
praxi, je lektorkou kurzl pro zdravotniky v ramci celozivotniho vzdélavani a
pracuje jako osobni trenér. Absolvovala rfadu odbornych kurzl: Diagnostika a
terapie funkCnich poruch, Senzomotoricka stimulace, Bosu core, Bosu rehab,
Terapie otokd, Skola zad, Kinesiotaping, Cvi¢eni v t&hotenstvi a po porodu,
Mobilizace a terapie dle Ludmily MojziSové, Stabilizace patere. V soucasné
dobé spolupracuje s iniciativou Vim, co jim a piju a plsobi jako fyzioterapeut v
odborném centru Rekondice.
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