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Narodil se 17. 9. 1964 v Praze a v roce 1988 promoval na Fakulté vSeobecného
|ékarstvi UK. V letech 1992 a 1997 slozil atestaci z interniho Iékarstvi I. a Il.
stupné a v roce 2003 z kardiologie. V roce 2001 obhajil kandidatskou dizertacni
praci na téma ,Neinvazivni hodnoceni aterosklerotickych zmén v karotickych
tepnach a jeho vyuziti“ a v roce 2010 obdrzel licenci pro vykon funkce
vedouciho a primare v oboru vnitrni Iékarstvi a kardiologie. V roce 2015
habilitoval z tématu Vliv reprodukcniho véku zen na vznik kardiovaskularnich
onemocneni. V souCasnosti je vedoucim Laboratore pro vyzkum aterosklerozy,
IKEM. V roce 1992-1996 se ucastnil Programu snizeni kardiovaskularnich
chorob v CR- grant US AID a od roku 2010 plsobi v konsorciu Women at Risk
by Heart Research Network, Regional Cooperation for Health, Science and
Technology. V soucasnosti je predsedou Fdra zdravé vyzivy, védeckym
sekretdfem Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu a General Secretary of
International Union of Angiology. Je hlavnim autorem/editorem knih ,Akutni
stavy na internim oddéleni“, ,Rezistentni dyslipidémie v klinické praxi“,
,Zdravé vyzivy pro kazdy den“, a ,,140 otdzek a odpovédi o vyzivé a
potravinach”. Je autorem/spoluautorem vice nez 100 ¢lankd v domacich i
zahranicnich odbornych Casopisech.
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