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Sacharidy - z toho CUKRY ( v
potravinach)

URL ¢lanku: odborna-poradna/Sacharidy---z-toho-CUKRY-(-v-
potravinach) s20060x19460.html

Kolik je vlastné doporuceni pro denni prijem sacharidl a pocitaji se do toho i "z
toho cukry"? Jak se divat na potraviny,které maji ve slozeni sice cukr
obsazen,ale je v zanedbatelném mnozstvi ?
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Ochrana proti spamovacim robottim. Odpovézte prosim na nasledujici otazku:
Jaky je letos rok? [ |
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