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Vyssi hladina LDL
cholesterolu a triglyceridu
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Mam vyssi LDL cholesterol 4,19,Iékarka mi doporucuje uzivat staniny. Mam uz
mnoho let i vySSi triglyceridy. Stravuji se zdrave a stfidmeé a nemam zadné
potize. Je mozny né&jaky zpUsob snizeni ? Je mi 74 let.
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